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Circuit de Manehouarn au Scorff
Plouay

•  Je reste sur les sentiers balisés  
et je respecte les cultures et clôtures.

•  Je ne cueille pas de plantes  
et je préfère l’observation à distance 
de la faune sauvage.

•  Je reste discret et j’évite tout bruit 
inutile (cri, musique…).

• Je tiens mon chien en laisse.

•  Je ramène mes déchets avec moi, 
même les biodégradables.

•  Sur les sites naturels, j’utilise  
des bâtons de marche uniquement 
avec embouts en caoutchouc.

•  Pour mon confort et ma sécurité,  
je m’équipe du matériel adapté : 
chaussures, eau, coupe-vent,  
chapeau…

Circuit inscrit au Plan 
Départemental des 

Itinéraires de Promenade 
et de Randonnée

Circuit d’intérêt 
reconnu par la 

Fédération Française 
de Randonnée

Un problème sur le 
circuit ? Consultez 
https://sentinelles.
sportsdenature.fr
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Ce circuit est téléchargeable gratuitement sur
L’APPLICATION RANDO BRETAGNE SUD

Séjour, infos, visites
Lorient Bretagne Sud Tourisme
Tél. 02 97 847 800 
www.lorientbretagnesudtourisme.fr

Des remarques sur le circuit
Lorient Agglomération
Tél. 02 90 74 73 84 / 88
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Le Domaine de Manehouarn

3h180m
DÉNIVELÉ

12,4 
km MOYEN

Traversant le domaine de Manehouarn, parcourant l’ancienne voie de 
chemin de fer, bois et chemin creux, rejoignez la vallée encaissée de 
Pontkalleg où serpente la sauvage et tumultueuse rivière du Scorff. 
Une magnifique randonnée au cœur de la nature à la découverte du 
patrimoine et de l’histoire locale.

Circuit de Manehouarn 
au Scorff

PlouayLes bonnes pratiques
à adopter

en chemin

À découvrir
AÉGLISE SAINT-OUEN (15e -17e S.) 

ET « RELAIS DU MARQUIS » (1594)
Ancienne prison de la seigneurie 
de Pontkalleg.

BDOMAINE DE MANEHOUARN (48 ha)
Seigneurie de Pluvié (16e s.), 
château de plaisance (1758-
1840), chapelle N.-D. de Sion, 
remise de carrosse et écuries, 
fontaine lavoir, bélier hydraulique, 
anciens chenils ; étangs, prairies 
et bois aux arbres remarquables ; 
communal depuis 1985.

CANCIENNE VOIE DE CHEMIN DE FER
Ligne Plouay-Gourin via le Faouët 
(49,2 km, 1906-1947) ; transport 
de marchandises et passagers.

DFONTAINE DE STANG PHILIPPE
Fontaine mur triangulaire, attes-
tée au 19e s.

EVALLÉE DE PONTKALLEG
Rivière du Scorff (75 km, site Na-
tura 2000), Pont Neuf (fin 19e s.), 
vestiges de pêcheries à anguilles 
(Ancien Régime et 19e s.).

FFORÊT DOMANIALE 
DE PONTKALLEG
Ancienne forêt du Marquisat de 
Pontkalleg ; 543 ha gérés depuis 
1970 par l’O.N.F. : parcelles 
plantées et hêtraie (site Natura 
2000) ; hameau médiéval (13e s., 
parcours d’interprétation).

GCOAT CREN
Pont, ancien moulin à céréales 
de la seigneurie de Pontkalleg ; 
prés irrigués (19e-20e s.).

HKERSCOULIC
Fermes 17e-19e s.

ILE NEZERH
Fermes 17e-19e s.



Pas à pas
Départ : Gare routière de Plouay 
rue Hélène Le Chaton

1 Au niveau des arrêts de bus, re-
monter la rue Le Chaton sur le che-
min piéton (tout droit, à gauche et à 
droite). Suivez tout droit l’aménage-
ment doux en contournant le rond-
point par la droite, puis entrez dans le 
domaine de Manehouarn à gauche.

2 Tournez à gauche, puis tout droit 
jusqu’au fond du parking. Suivez le 
large chemin du parc (tout droit, à 
droite, tout droit). Poursuivez à 
gauche, puis à droite (deux fois) le 
long du grand étang. Quittez-le à 
gauche et remontez vers le château 
(à droite, à gauche, à droite, à 
gauche). Traversez la cour. Allez tout 
droit et à gauche, puis passez le ruis-
seau (deux fois à droite, tout droit, à 
gauche).

3 Tournez à droite, puis à gauche. 
Suivez l’ancienne voie de chemin de 
fer à gauche jusqu’à Questenen 
Plaine. Continuez sur la route (droite, 
gauche, droite) et reprenez l’an-
cienne voie à gauche avant le Zan-
dec. Traversez à Restegal  et pour-
suivez toujours sur la voie. Rejoignez 
le Pont Neuf à droite et à gauche .

3 A Variante par le Nezerth 11,7 km 
(Dénivelé 189). Continuez tout droit 
et traversez le Nezerth. Suivez le che-
min (deux fois à droite, une fois à 
gauche), puis retrouvez le parcours 
à droite.

4 Virez à droite avant le pont, lon-
gez le Scorff et remontez dans le bois 
à droite. Tournez à gauche et restez 
sur le sentier principal qui vire à 
droite, puis tout droit. Franchissez le 
ruisseau à gauche et poursuivez sur 
le chemin (droite, gauche et tout droit 
jusqu’à Kerscoulic).

4 A Variante par les prés irrigués 
14,7 km (Dénivelé 231). Franchissez 
le Pont Neuf et contournez le rond-
point par la droite. Entrez dans la fo-
rêt de Pontkalleg à droite et restez 

sur le large chemin (à droite, deux 
fois tout droit). Au carrefour, descen-
dez à droite (hameau médiéval à 
gauche, 750 m.). À la route, allez à 
droite, puis à gauche. Au moulin, 
montez dans le chemin à droite. 
Après la passerelle, poursuivez tout 
droit le long du Scorff (prés irrigués à 
droite). Virez à droite, franchissez le 
ruisseau et rejoignez le parcours à 
gauche.

5 Prenez à gauche, puis à droite le 
chemin d’exploitation (tout droit aux 
croisements). Allez légèrement à 
droite dans le bois, puis poursuivez à 
gauche sur l’ancienne voie de chemin 
de fer jusqu’au bourg. Avancez à 
droite après le supermarché, puis 
tout droit et à droite jusqu’au point de 
départ.
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Circuit de Manehouarn 

au Scorff
12,4 km, 180 m de dénivelé
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Randonneuse sur l’ancienne voie de chemin de fer

LÉGENDE

Pas à pas1

Départ Sens de la marcheÀ découvrir en chemin 
(détails au recto du dépliant)
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